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= Lieferant:

% Preis pro Portion:
4y€

Es gibt 3 Optionen, dass
Mittagessen zu bestellen:

Metzgerei Wolfel

Bestellmoglichkeiten:

Das Kind bestellt Die Eltern
Das Kind isst immer selbst im Hort und bestellen fiir ihr
oder nie mit bekommt einen Kind
Bestellzettel mit

‘Sé nach Hau O

Mittagessen abbestellen

N
Es gibt die Moglichkeit, tdglich bis 8:30 Uhr das Mittagessen abzubestellen.
G Sollte das Essen zu spdt abbestellt werden, muss das Essen bezahlt werden,
auch wenn das Kind abwesend sein sollte.
J
Gleitendes Mittagessen N
&% Die Kinder haben von 12:00 Uhr bis 13:30 Uhr die Moglichkeit ihre Essenszeit
\ < selbst zu wdhlen. Der Speiseraum ist in dieser Zeit offen und wird von
L pddagogischem Personal betreut.
J
Warum ist das wichtig? N

So konnen die Kinder selbst entscheiden, wann fiir sie der richtige Zeitpunkt

.. zum Essen ist. Dabei lernen sie, auf ihre eigenen Bediirfnisse zu achten und

.~ Verantwortung fiir sich zu iibernehmen. Gleichzeitig werden
Selbststdndigkeit, Eigenverantwortung und Zeitmanagement gefordert. So
bekommen die Kinder mehr Freiheit, ihren Alltag im Hort aktiv mitzugestalten.




UpseNittaeesen

Beginn des Mittagessens

Jedes Kind hat ein Bild von sich fur das Mittagessen.
Dieses hdngt téglich entsprechend des bestellten Essens
bei “Warmesser” oder “Kaltesser” an einer Tafel. Wenn
das Kind zum Essen gehen mdchte, nimmt es das Schild,
geht in den Speiseraum und legt es dort in eine Box.
Somit konnen wir priifen, wie viele und welche Kinder
bereits Mittag gegessen haben und welche noch nicht.
Zudem konnen die Kinder selbststdndig sehen, ob sie
Warm- oder Kaltesser sind.

Ablauf des Mittagessens

Es gibt Speisen, welche in Schiisseln auf dem Tisch stehen und die Kinder sich
somit selbst bedienen konnen (Gemiise; Piiree; Nudeln...). Speisen, welche es
nur in abgezdhlter Menge gibt (z.b. Fischstdbchen; Schnitzel; Pfannkuchen),
teilt das Personal an die Kinder aus, damit sichergestellt ist, dass jedes Kind die &
Moglichkeit bekommt, die vorgesehene Menge zu bekommen.

_........................'
*

e

©

Wenn das Kind mit dem Mittagessen fertig ist, steht ein Wassereimer ._§
bereit. Die Kinder wischen ihren Platz ab, damit dieser sauber Fi
hinterlassen wird und so jedes Kind einen sauberen Platz zum essen _©
vorfindet. .
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Es wird kein Kind zum Essen, oder Probieren gezwungen!

Wenn sich das Kind dazu entscheidet, dass es das Mittagessen nicht
essen mochte wird dies akzeptiert. Fiir das Kind besteht dann die
Méoglichkeit auf die eigene Brotzeit zurlick zu greifen.
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